KARTA ZGŁOSZENIOWA

Regionalna Impreza Integracyjna - „Spotkanie Przyjaciół”

Wieruszów, 07.09.2013r.

Placówka:  Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Sieradzu 

Adres: 98-200 Sieradz, ul.Krakowskie Przedmieście 58 , tel.(43) 822 45 63

	KONKURENCJE INDYWIDUALNE
	Nazwisko i Imię
	Numer konkurencji

	I Ogródek Sprawnościowy:

1. Tor przeszkód

2. Rzut kółkami ringo na paliki

3. Rzut piłką lekarską

4. Piłkarzyki

5. Wyścig na wózkach inwalidzkich

6. Skok w dal z miejsca
	3
	4
	5

	
	
	
	

	
	
	
	

	II Ogródek Artystyczny:

7. Ozdobny ptaszek

8. Dekoracyjny wazonik

9. Imiennik na biurko
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	III Ogródek Krawiecki:

10. Fartuszek

11. Królik - maskotka

12. Broszka
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	IV Ogródek Rewalidacyjny:

13. Wykreślanka literowa

14. Szyfronada

15. Poprawianie błędów w tekście
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	V Warcaby

16. Rozgrywki warcabowe
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	 KONKURENCJE ZESPOŁOWE

17. Przeciąganie liny (max. 6 osób)
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	18. Popisy artystyczno – wokalne (max. 6 osób)

Tytuł:.............................................................

......................................................................

Czas trwania.................................................
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	18


- 1 osoba może wziąć udział w 1 ogródku oraz w 1 konkurencji zespołowej,

- W każdej konkurencji indywidualnej może startować tylko jeden zawodnik z danej placówki.

- Ogródek sprawnościowy – zespół może wystawić maksymalnie 3 osoby, 1 zawodnik może wziąć udział w 2 konkurencjach;

- Ogródek artystyczny, krawiecki, intelektualny – zespół może wystawić maksymalnie po 3 osoby w każdym ogródku, 
   1 zawodnik może wziąć udział w 1 konkurencji w obrębie ogródka;

- Warcaby - zespół może wystawić maksymalnie 2 osoby, zawodnicy  nie mogą startować w pozostałych konkursach,

- Konkurencje zespołowe -  zespół może wystawić maksymalnie po 6 osób do każdej konkurencji.

                                                    



      Pieczątka i podpis lekarza

